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Bandar Lampung (21/04), Sekitar 60 Personil Jajaran Korem 043/Garuda Hitam yang
tergabung dalam Komunitas Goes Sepeda Gatam Lampung mengisi kegiatan olah raga
bersama dengan melaksanakan Gowes bersama yang di pimpin oleh Kepala Keuangan Korem
043/Gatam Mayor CKU Suprapto.

Kegiatan Gowes (sepeda santai) di ikuti oleh Prajurit dan ASN jajaran Korem 043/Gatam yang
mempunyai hobby bersepeda dengan jarak tempuh sekitar 20 Km dengan rute Kota Madya
Bandar Lampung dan sekitranya dengan Star dan Finis di Makorem 043/Gatam

Dalam kesempatan tersebut Kepala Keuangan Korem 043/Gatam Mayor CKU Suprapto
mengatakan kegiatan sepeda santai ini disamping hobby hal ini merupakan bentuk olah raga
yang menyenangkan, karena dengan bersepeda kita dapat mengeluarkan keringat dan secara
otomatis akan membkar kalori di dalam tubuh yang akan membuat sehat bagi jiwa dan raga kita
dan juga beliau berharap kegiatan Gowes sepeda santai ini dapat berlanjut di waktu yang akan
datang pada event-event yang berbeda guna menjalin kebersamaan dan memperkokoh jiwa
korsa.




